
1

PROJET DE 
PERFORMANCE  

FÉDéral

2021 -2
024



2

P R O J E T  D E  P E R F O R M A N C E  F É D É R A L
T R I A L

SOMMAIRE

1. Présentation du Projet de Performance Fédéral 3

2. Détection 

2.1 Col lec t i f de l igue 4
2.2 Mini-tr ial de zone 5
2.3 Col lec t i f Jeune 6
2.4 Si tes d’E xcel lence Spor t ive 7

3. Équipe de France Espoir 

3.1 Équipe de France Espoir Europe 8
3.2 Équipe de France Espoir Mondiale 9
3.3 Équipe de France Espoir Féminine 10

4. Collectif  Mondial 

4.1 Suiv i indiv idual isé des meil leurs pilotes internat ionaux 11
4.2 Préparat ion aux courses par équipe 12



3

PRÉSENTATION DU PROJET DE PERFORMANCE FÉDÉRAL
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COLLECTIF DE LIGUE (de 7 à 11 ans)
Programme : Compétitions régionales et 
nationales
Objectifs : Podium en championnat de Ligue 
et participation au championnat de France
Nombre de stages : À la convenance des Ligues
Responsables : Ligues Motocyclistes Régionales

ÉQUIPE DE FRANCE ESPOIR EUROPE 
(de 12 à 14 ans)
Programme : Compétitions internationales
Objectifs : Titre ou podium au championnat 
d’Europe
Nombre de stages : 6
Responsable : Benoit DAGNICOURT

ÉQUIPE DE FRANCE ESPOIR FÉMININE 
(de 12 à 24 ans)
Programme : Compétitions internationales
Objectifs : Titre ou podium au championnat d’Europe ou 
Monde
Nombre de stages : 6
Responsable : Benoit DAGNICOURT

ÉQUIPE DE FRANCE ESPOIR MONDIALE 
(de 14 à 17 ans)
Programme : Compétitions internationales
Objectifs : Titre ou podium au championnat du Monde
Nombre de stages : 6
Responsable : Patrick CHARLIER

COLLECTIF JEUNE (de 9 à 12 ans)
Programme : Compétitions 
nationales et internationales
Objectifs : Titre ou podium au championnat de France
Nombre de stages : 4
Responsable : Steven COQUELIN

COLLECTIF MONDIAL
(Pilotes Français participant au championnat du Monde)
Programme : Compétitions internationales
Objectifs : Titre ou podium au championnat du Monde individuel et par équipe
Nombre de stages : 1
Responsable : Patrick CHARLIER
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MINI-TRIAL DE ZONE (de 7 à 11 ans)
Programme : Championnat de France Mini-Trial 
Objectifs : Dynamiser la pratique sportive et inciter une 
pratique en compétition pour les plus jeunes
Responsables : Entraîneur de la Filière
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Organisation/Coordination : Le Président de la Commission Régionale Trial
Encadrement : Entraîneur de la ligue concernée
Public concerné : pilotes âgé(e)s de 7 à 11 ans
Effectif : 8 à 10 pilotes maximum

DÉTECTION

C O L L E C T I F  D E  L I G U E

Objectifs : 
•  Regrouper les meilleurs pilotes de la Ligue pour 

analyser le niveau général
•  Évaluer les performances et potentiels individuels
•  Augmentation de la performance 

et de la technique de pilotage
•  Développer l’accessibilité à la compétition 

d’un niveau national
•  Support à la détection nationale
•  Podium en championnat de Ligue Trial
•  Participation au championnat de France Mini-Trial

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Présenter des aptitudes à la pratique du Trial
•  Participer au championnat de Ligue dans son 

intégralité
•  Participer au championnat de France Mini-Trial
•  Obtenir des résultats sportifs encourageants 

et réguliers 

Programme :
Suivant les âges et cylindrées
•  Participation à des stages à la convenance 

de la Ligue
•  Participation au championnat de Ligue Trial
•  Participation au championnat de France Mini-Trial

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
 Frais pris en charge par la Ligue : 
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraineur
•  Les frais de location des terrains ou circuit

bilan :
À l’issue de chaque stage, un compte-rendu 
sera adressé par l’Entraîneur à la Commission 
Régionale concernée
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DÉTECTION

M I N I - T R I A L  D E   Z O N E
La Direction Technique Nationale à travers les Ecoles de pilotage Trial et le championnat de France 
Mini-Trial, dynamise la pratique des jeunes vers la compétition. Un entraineur de la filière sera présent 
sur chaque épreuve du championnat de France Mini-Trial et les écoles de pilotage Trial labellisées seront 
encouragées à y participer.
Public concerné : pilotes âgé(e)s de 7 à 11 ans

Objectifs : 
•  Dynamiser la pratique sportive et inciter 

une entrée 
en compétition pour les plus jeunes

•  Observation et analyse sur les pilotes et leurs 
environnements

•  Participer aux épreuves de Mini-Trial

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Présenter des aptitudes à la pratique du Trial
•  Participer au championnat de France Mini-Trial
•  Obtenir des résultats sportifs encourageants 

et réguliers en championnat de France Mini-Trial

Programme :
•  Participation au Mini-Trial de zone
•  Participation à la finale Mini-Trial lors du 

championnat de France Espoir 4

Financement :
 Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraineur

bilan :
À l’issue de chaque journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.
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DÉTECTION

C O L L E C T I F  J E U N E
Responsable : Steven COQUELIN
Encadrement : stages assurés par un entraîneur diplômé
Public concerné : pilotes âgé(e)s de 9 à 12 ans
Effectif : 8 pilotes maximum dont une féminine
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur National à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Titre au championnat de France Mini-Trial
•  Participation au championnat de France Trial 

Espoirs

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Être engagé dans une démarche de Performance
•  Participer au championnat de France Mini-Trial 

dans son intégralité
•  Obtenir des résultats sportifs encourageants 

et réguliers en championnat de France Mini-Trial

Programme :
•  4 stages de 2 jours 
•  Participer au championnat de France Mini-Trial
•  Participation au championnat de France Trial Espoirs

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraîneur
• Les frais de location des terrains ou circuit

bilan :
À l’issue de chaque stage et journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.
 



7

DÉTECTION

S I T E S  D ’ E X C E L L E N C E  S P O R T I V E
Pilotes : Les pilotes sont recrutés par le moto club labélisé. En fonction de leur niveau, ils pourront être invités 
lors des stages de zone.

Objectifs : 
Les sites d’excellence sportive (SES) ont 
pour objectif de permettre aux jeunes pilotes 
de s’entraîner pour tendre vers le haut-niveau 
tout en garantissant un suivi scolaire classique 
et adapté dans des structures labellisées intégrant 
le projet sportif et éducatif de la FFM.
Au travers de la labellisation, la FFM 
valide une structure présentant les garanties 
de logistique et de compétence figurant au cahier 
des charges.
Tout établissement affilié FFM et répondant au 
cahier des charges peut demander la labellisation.

Labellisation : 
Le label « SES » est attribué pour 2 ans. 
Son attribution et son renouvellement 
sont conditionnés par :
•  Une visite annuelle de la Directrice Technique 

Nationale ou de son représentant pour le suivi du 
projet

•  L’analyse des résultats sportifs et scolaires 
de l’année écoulée

•  La délivrance de 10 licences FFM minimum toutes 
catégories confondues et pour des personnes 
inscrites au S.E.S ou non

•  Un bilan annuel du SES sur les résultats sportifs 
et sur le budget.

•  Le respect du Code sportif de la part 
de la structure et de ses sportifs

•  Cf. cahier des charges des SES.



8

Équipe de France Espoir

É Q U I P E  D E   F R A N C E  E S P O I R  E U R O P E
Responsable : Benoit DAGNICOURT
Encadrement : stages assurés par un entraîneur diplômé
Public concerné : pilotes 125cc âgé(e)s de 12 à 14 ans
Effectif : 4 pilotes maximum
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur National à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Podium au championnat d’Europe TREC Youth

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Être engagé dans une démarche de Haute 

Performance
•  Participer au championnat d’Europe TREC Youth 

dans son intégralité 
•  Obtenir des résultats sportifs encourageants 

et réguliers au championnat d’Europe TREC Youth

Programme :
•  6 stages de 2 à 3 jours
•  Championnat d’Europe TREC Youth ou Junior
•  Participer à 1 épreuve du championnat du 

Monde TR3

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraîneur
•  Les frais de location des terrains ou circuit
•  Une participation aux frais de déplacement pour 

les pilotes qui participeront aux stages et/ou aux 
championnats internationaux, selon les critères 
d’attribution définis par la Direction Technique 
National et sur présentation des justificatifs.

bilan :
À l’issue de chaque stage et journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale. 
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Équipe de France Espoir

É Q U I P E  D E   F R A N C E  E S P O I R  M O N D I A L E
Responsable : Patrick CHARLIER
Encadrement : stages assurés par un entraîneur diplômé
Public concerné : 4 pilotes 125cc âgé(e)s de 14 à 16 ans / 1 pilote 250cc agé de 16 à 17 ans
Effectif : 5 pilotes maximum
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur National à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Titre au championnat du Monde TR3
•  Participation au championnat du Monde TR2

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Être engagé dans une démarche de Haute 

Performance
•  Participer au championnat du Monde TR2 ou 

TR3 dans son intégralité 

Programme :
•  6 stages de 2 à 3 jours
• 1 épreuve internationale de préparation au 
championnat du Monde
•  Championnat du Monde TR2 ou TR3

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraîneur
•  Les frais de location des terrains ou circuit
•  Une participation aux frais de déplacement pour 

les pilotes qui participeront aux stages et/ou aux 
championnats internationaux, selon les critères 
d’attribution définis par la Direction Technique 
National et sur présentation des justificatifs.

bilan :
À l’issue de chaque stage et journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.
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ÉQUIPE DE FRANCE ESPOIR

É Q U I P E  D E   F R A N C E  E S P O I R  F É M I N I N E
Responsable : Benoit DAGNICOURT
Encadrement : stages assurés par un entraîneur diplômé
Public concerné : pilotes 125/250cc âgées de 14 à 24 ans
Effectif : 4 pilotes maximum
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur(e) National(e) à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Podium à un championnat d’Europe ou du Monde 

correspondant à la catégorie d’âge et de cylindrée

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Être engagé dans une démarche de Haute 

Performance
•  Participer au championnat d’Europe ou du 

Monde dans son intégralité 
•  Obtenir des résultats sportifs encourageants 

et réguliers au championnat d’Europe ou du Monde

Programme :
•  6 stages de 2 à 3 jours
• 1 épreuve internationale de préparation au 
Championnat d’Europe ou du Monde
•  Championnat d’Europe ou du Monde correspondant 

à la catégorie d’âge et de cylindrée 

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’Entraîneur
•  Les frais de location des terrains ou circuit
•  Une participation aux frais de déplacement pour 

les pilotes qui participeront aux stages et/ou aux 
championnats internationaux, selon les critères 
d’attribution définis par la Direction Technique 
National et sur présentation des justificatifs.

bilan :
À l’issue de chaque stage et journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.
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Collectif Mondial

SU IV I  IND IV IDUAL ISÉ  DES ME ILLEURS P ILOTES INTERNAT IONAUX
Responsable : Patrick CHARLIER
Encadrement : Le suivi est assuré par Patrick CHARLIER, assisté de Benoit DAGNICOURT entraîneurs diplômés
Public concerné : Pilotes Français engagés en championnat du Monde
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur National à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Suivre les pilotes internationaux sur les épreuves 

du championnat du Monde
•  Echanger sur la planification avec les teams 

et entraîneurs
•  Top 5 au championnat du Monde Trial

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Avoir des rapports faisant état d’esprit sportif 

favorables
•  Avoir des résultats sportifs encourageants

Programme :
•  Participation au championnat du Monde Trial

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’encadrement
•  Une aide financière individuelle pour les pilotes 

participant aux championnats du monde Trial selon 
les critères d’attribution définis par la Direction 
Technique Nationale et sur présentation des 
justificatifs de communication.

bilan :
À l’issue de chaque journée d’observation, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.
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Collectif Mondial

P R É P A R A T I O N  A U X  C O U R S E S  P A R  É Q U I P E
Responsable : Patrick CHARLIER
Encadrement : L’encadrement est assuré par Patrick CHARLIER, assisté de Benoit DAGNICOURT et Steven 
COQUELIN entraîneurs diplômés
Public concerné : Pilotes Français engagés en championnat du Monde et sélectionnable pour le X-Trial et Trial 
des Nations
Sélection : sur proposition de l’Entraîneur National à la Direction Technique Nationale

Objectifs : 
•  Podium au Trial des Nations Trophée Féminin
•  Podium au Trial des Nations Trophée Masculin
•  Podium au X-Trial des Nations

Conditions :
•  Être en possession d’une licence FFM en cours 

de validité
•  Être engagé dans une démarche de Haute 

Performance
•  Avoir participé aux regroupements et eu des 

rapports faisant état d’un niveau et d’un esprit 
sportif favorables à une intégration en Équipe 
de France

Programme :
•  Planification et organisation du regroupement 

préparation au Trial des Nations
•  1 regroupement de 3 jours pour la préparation du 

Trial des Nations

•  Participation au Trial des Nations

Financement :
Frais pris en charge par les pilotes : 
•  Leurs frais de déplacement, de restauration 

et d’hébergement
•  Les frais d’entretien et d’acheminement des motos
 Frais pris en charge par la FFM :
•  Les frais de déplacement, d’hébergement, 

de restauration et les vacations de l’encadrement
•  Les frais de location des terrains ou circuits
•  Une aide forfaitaire pour les pilotes participant 

aux regroupements et courses par équipe, selon 
les critères d’attribution définis par la Direction 
Technique Nationale et sur présentation des 
justificatifs.

bilan :
À l’issue du regroupement et de la compétition, 
un compte-rendu sera adressé par l’Entraîneur 
à la Direction Technique Nationale.



GÉNÉRALITÉS

LES  CR I TÈRES  DE  M ISE  EN  L ISTE  DES  SPORT I FS  

VITESSE ENDURO MOTOCROSS TRIAL

• Grands Prix : 3
• WSBK : 1
• WSSP 600 : 1
• EWC : 1

• Grands Prix : 1
• EW : 1
• ISDE TM/TF : 1

• Grands Prix : 1
• WMX : 1
• MXDN : 1
• WSCX / WSX : 1
• S1GP : 1
• S1ON : 1

• TRGP Men : 1
• TRGP Women : 1
• TDN : 1

• Grands Prix : 8
• WSBK : 3
• WSSP 600 : 3
• EWC : 3

• Grands Prix : 3
• EW : 3
• ISDE TM/TF : 3

• Grands Prix : 8
• WMX : 8
• MXDN : 4
• WSCX / WSX : 3
• S1GP : 3
• S1ON : 3

• TRGP Men : 3
• TRGP Women : 3
• TR2 Men : 1
• TR2 Women : 1
• TDN : 3

• Grands Prix : classé
• WSBK : 10
• WSSP 600 : 10
• WSSP 300 : 5
• MotoGP Rookies : classé
• Junior GP : classé
• ETC : 20

• Grands Prix : 15
• EW : 10
• EJ : 15
• EY : 15
• ISDE TJ : 6
• EEC Men : 1
• EEC Women : 5
• EEC Junior : 10
• EEC Youth : 5
• EEC Nation : 3

• Grands Prix : 20
• WMX : 15
• MXJ 125cc/85cc : 5
• MXJDN : 5
• EMX 250cc/125cc : 10
• EMX 85cc/Women : 8
• EMXDN : 3
• WSCX : 8
• SCXOEN : 3
• S1GP : 8
• S1ON Junior : 3
• ESM 250cc/125cc : 3
• ESM Junior : 3

• TRGP Men : 15
• TRGP Women : 15
• TR2 Men : 5
• TR2 Women : 5
• TR3 : 8
• TREC Men : 5
• TREC Women : 5
• TREC Junior : 5
• TREC Youth : 5

Tout sportif listé en catégorie « Relève » ne pourra le rester que dans une limite de temps de 4 ans  
par catégorie d’épreuve.

• Collectifs Nationaux ou Equipes de France Espoirs.
• Selon résultats et attitude observés lors des compétitions internationales et après avis de la DTN.

ÉLITE

Senior

RELÈVE

ESPOIR
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